
Проведения недели психологии в МБОУ «Академическая СОШ» с 22 

апреля 2024 года по 26 апреля 2024 года. 

 

Неделя психологии – общешкольное мероприятие, которое проводится в течении недели, 

в котором принимают участие школьники, а также учителя.  

Задачи «Недели психологии»:  

- проведение мероприятий по своевременной диагностике проблем, связанных с 

деструктивным поведением обучающихся;  

- формирование у обучающихся интереса к физической культуре, спорту, здоровому 

образу жизни;  

-вовлечение обучающихся, в том числе "группы риска «в позитивную общественную и 

творческую деятельность;  

- формирование качеств личности, помогающих противостоять вовлечению обучающихся 

в деструктивные группы через сеть Интернет;  

-закрепление и обогащение опыта совершения социально-значимых поступков.  

За эту неделю с детьми были проведены различные мероприятия: 

Игра на команд образование. 

Цель: через серию групповых упражнений способствовать сплочению коллектива 

класса. 

1-4. 

классы 

Психологическая игра «Избавься от негативных эмоций и зарядись положительной 

энергией!».  

Цель: содействие в осознании обучающимися своих эмоций, формирование умения 

контролирования их. 

5-7 

классы 

 

Акция «Спектр Эмоций!» 

Цель: выражение эмоций обучающихся.  

Организация «Уголка психолога!» 

1-11 

классы 

Круглый стол «Экология взаимоотношений» 

 Цель: познакомить обучающихся с толерантным, внимательным отношением к друг 

другу; как определять эмоции окружающих и как можно помочь другому. 

 

1-4 

классы 

 

 













 

 

 



 


