
Что такое деструкция? В переводе с латинского языка destructio означает 

«разрушение». Проще говоря, это антоним слова «конструкция». Термин 

«деструктивное поведение» чаще применяется по отношению к детям и 

подросткам, но оно свойственно всем людям независимо от возраста. Это 

модель поведения, когда вербальным или невербальным способом 

нарушаются общепринятые нормы и правила.  

В МБОУ «Академическая СОШ» с обучающимися старших классов прошла 

беседа с главным специалистом-эксперт правового направления МО МВД 

России «Вышневолоцкий» Котовой Ксенией Юрьевной. 

Цель данной беседы: рассказать детям о том, что такое «деструктивное 

поведение», на что нужно обращать внимание, что делать если вдруг 

столкнулись с данной проблемой. 

 



 

 


